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Lebenslauf  

Pablo von der Gracht 

• Heilpraktiker 
• Physiotherapeut 
• Osteopath, Bundesarbeitsgemeinschaft Osteopathie e.V. (BAO) 
• Kinder-Osteopath 
• Zertifizierter FDM-Therapeut 
• Mitglied im VOD e.V. - Bundesvertretung der Osteopathen in Deutschland 

Ausbildung 

2017  Craniale Osteopathie "Trust your Hands" - Tim Marris in Hamburg 

2017  Diagnostikkurs für Säuglinge und Kleinkinder - Angelika Strunk (Vynxl 
Institute of Osteopathy)  

2016-2017  Fasziendistorsionsmodell nach Stephen Typaldos FDM bei Instruktoren 
der EFDMA – Zertifizierter FDM-Therapeut  

2016 The Osteopathic Thinking Series - Behandlung von Syndromen des Kopfes 
und des Ober- und Unterbauchs - Tinnitus, Gesichts- und Zahnschmerzen, 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Reizmagen, Reizkolon - Eric Hebgen 
(Vynxl Institute of Osteopathy)  

2015-2017  Die Osteopathische Behandlung von Säuglingen und Kleinkindern (Institut für 
angewandte Osteopathie) - Kristin Peters, Martina Klein, Jürgen Güttler, 
Angelika Strunk, Teil 1-4  

2015-2016  Fasziale Behandlungen des Bewegungsapparates, der inneren Organe und 
des Nervensystems - Eric Hebgen (Vynxl Institute of Osteopathy) - AFA 1-3 
(Applied Fascial Adjustment)  

2015  Zulassung als Heilpraktiker (Gesundheitsamt Düsseldorf) 

2014-2015 Prüfungsvorbereitung für die Heilpraktikerprüfung an der Margit 
Allmeroth Schule in Düsseldorf  

2010 – 2015 Ausbildung zum Osteopathen nach den Kriterien der 
Bundesarbeitsgemeinschaft für Osteopathie (BAO) am Institut für 
angewandte Osteopathie IFAO (berufsbegleitend) 

2008-2010  Ausbildung in Manualtherapie am INOMT - Manuelle Therapie nach 
biokybernetischem Konzept  

2008 Ausbildung in Manueller Lymphdrainage an der Akademie Kamp 

2004-2007   Ausbildung an der PhysioCum Laude am Eduardus Krankenhaus Köln zum  
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staatlich anerkannten Physiotherapeut  

Beruflicher Werdegang 

seit 2021 Praxis Physiotherapie und Osteopathie | C. Enneper / P. von der Gracht 
 
seit 2018  Partner in der Praxis Physiotherapie und Osteopathie | C. Enneper / T. 

Marx / P. von der Gracht 
 
 
seit 2016   selbstständig in eigener Praxis in Köln  

Naturheilpraxis für Osteopathie – Pablo von der Gracht  
 
seit 2014   freiberuflich tätig für:  

Praxis für Osteopathie Ralph Westerkamp  
Praxis für Osteopathie Angela Schneider  
Praxis für Osteopathie Lena Krischik  

 
2011-2014  Praxis für Physiotherapie und Osteopathie - Carolin Enneper  

seit 2010  Mitglied im VOD e.V. - Bundesvertretung der Osteopathen in Deutschland 

2008-2011  Praxisgemeinschaft für Physiotherapie und Osteopathie - 
Siefarth&Westerkamp 

 


